Scandinavian Athletes — vi skaber vaner, sa du kan skabe resultater:

- Nedbring sygefravaer og bring trivslen i top (Dokumenteret: Se bagsiden)

- Skab balance og overskud i bade den daglige ledelse og hos medarbejderne
- Skab fzxllesskab og boost kognitiv performance i mellemlederlaget

- Vores overskud gives til atleter og foreninger

Vi bruger kun de bedste: De bedste elitetreenere og de ferende eksperter fra forskningen

Veerktgjerne — Fokus pa valgfrie fysiske elementer kombineret med treener og eksperter Varige vaner
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Se bagside for mere info



% Investeringen i trivsel og balance:

Data

Balanc?modellen — individuelt: W -
- 6 maneders forlgb ‘Q
- Pris 28.000-36.000 kroner afhaengig

af behov for eksperter. s

- Afsztiindividets behov og gnsker

Motion
(Test)

Balancemodellen - skaleret:
- 4-6 maneders forlgb

Q12023 Q1 2024
SCANDINAVIAN ATHLETES SCANDINAVIAN ATHLETES - Pris afhaen ger af omfan g 08
antal medarbejdere (forlgbet
JAN 23 FEB 23 MAR 23 JAN 24 FEB 24 MAR 24

skraeddersyes).

Antal medarbejdere 16 16 16 21 21 21 - Afsaet i ledelsens gnsker
kombineret med individets

Sygedage totalt 11 11 51 (Q1: 73) 9 8 11
behov og gnsker.

Antal arbejdsdage i alt 352 320 368 462 441 399

Sygedage pr. medarb. i snit 0,69 0,69 3,2

Sygefraveer totalt pr. maned 3,1% 34% 13,9%

Langtidssygemeldinger 1 2 2

Se forside for mere info
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